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AVO TORINO
Album e figurine dei cucciolotti
distribuiti agli ospiti delle Rsa

Migliaia di figurine e centinaia di album “Amici cucciolot-
ti* sono stati distribuiti gratuitamente anche a Torino, per
un'iniziativa solidale promossa in tutta ltalia dall’editore Dario
Pizzardi, a beneficio degli anziani ospitati nelle Rsa. Grazie
all'intesa con Federavo, i volontari di Avo Torino, da sempre
vicini alle fragilita, collaborano nel coinvolgere gli anziani in
un gioco ftradizionale che stimola la manualita, le facolta
cognitive, la socialita e le emozioni positive, con la finalita di
contribuire a migliorare il loro benessere psicofisico, utiliz-
zando la metodologia delle collezioni su due temi, quello
degli animali e della natura, capaci di suscitare gradimento e
simpatia a tutte le eta. Per attribuire in maniera scientifica a
questa iniziativa il valore positivo intermini di benefici che
puo arrecare agli anziani coinvolti, & stato formato un Comita-
to Scientifico di esperti composto da medici e professori
universitari dell’'Universita di Torino, presieduto dal professor
Ezio Ghigo, Direttore della Struttura Complessa a Direzione
Universitaria di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
presso la Citta della Salute e delle Scienze.




